
Kerngegevens Doping Infolijn 2011 
 

 

Rubriek 
Bellers  

2011 (+/- ten opzichte van 2010) 

E-mailers 

2011 (+/- ten opzichte van 2010) 

Totaal aantal  411 personen (-28%) 530 personen (-26,2%) 

Gemiddelde gespreksduur  7,3 minuten (-0,5 min) n.v.t. 

Aantal per (werk)dag 1,7 personen (-0,4 personen) 2,1 e-mails (-0,9 e-mails) 

Gemiddelde leeftijd  34,7 jaar (+0,5 jaar)  

Jongste beller/e-mailer 15 jaar   

Oudste beller/e-mailer 65 jaar  

Percentage mannen 53% (-6%) 55% (-2%) 

Percentage vrouwen 47% (+6%) 45% (+2%) 

Achtergrond  
 
 
 
 
 
 
 

1 Sporter (42,2%) (+0,8%) 
2 Ouder (20,2%) (+0,8%) 
3 Onbekend (14,1%) (+2,4%) 
4 Overige (6,1%) (-0,5%) 
4 Arts (6,1%) (+0,3%) 
6 Trainer/Coach/begeleider (4,6%) (+0,1%) 
7 Bondsmedewerker (2,2%) (+1,0%) 
8 Scholier/student (1,7%) (-1,1%) 
9 Partner (1,5%) (-0,2%) 
10 Fysiotherapeut (0,7%) (-0,5%) 

1 Onbekend (35,8%) (+8,7%) 
2 Sporter (34,9%) (-2,2%) 
3 Scholier (8,9%) (-4,2%) 
4 Ouder (7,2%) (+1,1%) 
5 Overige (4,2%) (-2,1%) 
6 Trainer/coach/begeleider (3,4%) (+0,2%) 
7 Bondsmedewerker (2,8%) (+0,5%) 
8 Arts (1,1%) (-2,6%) 
9 Fysiotherapeut (0,8%) (+0,6%) 
9 Partner (0,8%) (+0,2%) 
10 Familie/kennis (0,2%) (-0,1%) 

Percentage topsporters  83,3% (-1,3%) 75,7% (+1,7%) 

Percentage breedtesporters  16,7% (+1,4%) 24,3% (-1,7%) 

Top 5 dopingcategorieën  
 
 

1 Bèta-2 agonisten (28%) (-2,4%) 
2 Glucocorticosteroïden (20,4%) (+4,5%) 
3 Stimulantia (19,9%) (+5,5%) 
4 Anabole middelen (16,1%) (-3,3%) 
5 Bètablokkers (3,8%) (-0,1%) 

1 Anabole middelen (38,8%) (+14,5%) 
2 Glucocorticosteroïden (19,0%) (+0,5%) 
3 Bèta-2 agonisten (15,5%) (-4,2%) 
4 Stimulantia (11,2%) (-9,2%) 
5 Peptidehormonen etc. (8,6%) (+2,0%) 

Top 5 inhoud vragen  
 
 

1 Dopinglijst (30,9%) (+10,2%) 
2 GDS (25,3%) (-3,2%) 
3 Supplementen (14,6%) (+0,5%) 
4 Medicinaal gebruik (8,0%) (+5,4%) 
5 Werking & risico’s (5,2%) (-3,3%) 

1 Dopinglijst (25,7%) (+3,3%) 
2 Supplementen (24,5%) (+7,5%) 
3 GDS (9,5%) (-3,3%) 
4 Werkstuk (8,6%) (-1,9%) 
5 Werking & risico’s (7,8%) (+2,8%) 

N.a.v. positieve dopingcontrole 9 (+1) 0 (-1) 

Tak van sport  

1 Onbekend (26,8%) (+1,5%) 
2 Wielrennen (13,4%) (+2,0%) 
3 Fitness (8,8%) (+1,6%) 
4 Atletiek (5,6%) (-0,3%) 
5 Zwemmen (5,1%) (-0,7%)  

1 Onbekend (63,2%) (+4,2%) 
2 Fitness (8,9%) (-0,7%) 
3 Wielrennen (4,2%) (-0,3%) 
4 Zwemmen (3,0%) (-0,7%) 
4 Atletiek (3,0%) (+0,8%) 

Verwijzing 

1 Dopingautoriteitwebsite (36,7% ) (+1,5%) 
2 Intern (16,7%) (0%) 
3 NZVT (12,9%) (-0,4%) 
4 Eigen Kracht website (8,6%) (+1,2%) 
5 Overig (8,1%) (-2,1%) 

1 Dopingautoriteitwebsite (30,7%) (-0,6%) 
2 NZVT (22,6%) (+2,7%) 
3 Eigen Kracht-website (17,8%) (+2,5%) 
4 100% Dope Free-website (9,4%) (+6,2%) 
5 Overig (5,9%) (-4,7%) 

Verdeeld naar dag: 
Maandag 
Dinsdag 
Woensdag 
Donderdag 
Vrijdag 

 
22,6% (-0,1%) 
18,7% (-1,9%) 
20,2% (-0,8%) 
20,7% (+1,1%) 
17,8% (+1,7%) 

 
29,2% (+1,3%) 
21,3% (-2,0%) 
20,9% (+4,1%) 
16,0% (-0,5%) 
12,5% (-2,8%) 

Verdeeld naar maand: 
Januari   
Februari 
Maart 
April 
Mei 
Juni 
Juli 
Augustus 
September 
Oktober 
November 
December 

 
10,9% (-1,9%) 
11,4% (+4,8%) 
9% (-3,6%) 
9% (-0,6%) 
11,7% (+4,7%) 
10,2% (+1,3%) 
7,3% (0%) 
4,9% (-2,6%) 
7,3% (-1,1%) 
7,5% (+0,9%) 
7,3% (0%) 
3,4% (-1,8%) 

 
9,6% (0%) 
9,4% (+0,1%) 
10,0% (+2,0%) 
7,2% (-1,5%) 
8,9% (-0,3%) 
8,1% (+1,6%) 
5,3% (-2,2%) 
5,5% (-1,6%) 
5,1% (-2,8%) 
10,2% (+1,3%) 
8,9% (0%) 
11,3% (+3,4%) 

 


