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Update topsportprojecten

Wendy Schootemeijer
Voorlichter topsport

Doping Informatielijn

E-learningFysieke educatie

Op het programma

Brons
Introductie

11-16 jaar

Talentstatus (IT, NT, Belofte)

Zilver
Oefenen vaardigheden

15-23 jaar

Voor eerste evenement met dopingcontroles

Goud
Omgaan met dilemma’s

18+ jaar

Testing Pool (whereaboutsverplichting)

Fysieke educatie sporters Fysieke educatie sporters

Brons Zilver Goud Combi Totaal

2020 6 4 2 11 23

2019 43 16 2 22 83

2018 33 17 2 32 84

2017 54 17 2 18 91

2016 35 15 7 23 80

2015 30 21 5 9 62

2014 36

Fysieke educatie begeleiders

Trainer-coaches

• TC3 (hoog wedstrijdniveau)

• TC4 (talenten / subtop)

• TC5 / Mastercoach (topsport)

(para)medische begeleiders

Ouders

± 20 voorlichtingen per jaar

• 2020: 7 voorlichtingen

E-learning

Fysieke voorlichting niet altijd mogelijk  e-learning als alternatief

• Sporters: Brons, Zilver, Goud, NTP

• Trainer-Coach niveau 3 en 4

• Ouders

• (Para)medische begeleiders

• Sportbonden

Koppeling inschrijf- en/of licentiesysteem

E-learningplatform wordt vernieuwd.
elearning.dopingautoriteit.nl

https://elearning.dopingautoriteit.nl/
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E-learning

Brons Zilver Goud NTP TC3 TC4 Ouders Sport
bond

(Para)
Medisch

2020 2071 428 191 77 218 76 42 20 30

2019 1848 675 230 46 108 60 24 16 14

2018 1368 330 129 65 145 102 32 17 8

2017 494 114 9 4

E-learning
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(Para)Medische Begeleiders

Sportbond

Ouders

Trainer-Coach 4

Trainer-Coach 3

Nationale Testing Pool

Goud

Zilver

Brons

E-learning
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(Para)Medische Begeleiders

Sportbond

Ouders

Trainer-Coach 4

Trainer-Coach 3

Nationale Testing Pool

Goud

Zilver

Brons

Doping Informatielijn 

Dopingvragen via e-mail en WhatsApp 

• Vragen gaan voornamelijk over voedingssupplementen en 

geneesmiddelen. 

• Aantal vragen met 50% afgenomen ten opzichte van vorig jaar. 

06-11226200

dopingvragen@dopingautoriteit.nl

Antwoord binnen één werkdag

Be PROUD

Doel: het ‘schone sportgedrag’ stimuleren

Aansluiten kan op verschillende manieren: 

• Supporter (iedereen)

• Ambassadeur (talenten, topsporters, 

mensen werkzaam in de topsport)

• Partner (topsportorganisaties)

supportschonesport.nl

• Kai Verbij
• Sophie Souwer
• Steve Wijler
• Rogier Hofman

• Eva Voortman
• Margriet Bergstra
• Jessica Schilder 
• Ran Faber
• Epke Zonderland 

• Jetze Plat 
• Vince Rooi
• Madelein Meppelink

12 Ambassadeurs

mailto:dopingvragen@dopingautoriteit.nl
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Partners
Be PROUD locaties

Samenvattend

• Minder sporters en begeleiders bereikt met onze educatieactiviteiten

• De stap van fysiek naar online wordt niet (genoeg) gemaakt

• Alternatieven voor fysieke educatiesessies promoten

• E-learning 

• Online sessie

• Be PROUD ontwikkelingen
Vragen? Mail naar: 

w.schootemeijer@dopingautoriteit.nl

@dopingautoriteit @NLdoping @dopingautoriteit

mailto:l.spruijt@dopingautoriteit.nl

